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Vorworte

Der Arbeitsbereich Kirchliche Schulen innerhalb der
Abteilung Schule und Hochschule im Bischoflichen Gene-
ralvikariat Trier hat im Oktober 2015 die Broschiire,,Schul-
sozialarbeit an Schulen in Tragerschaft des Bistums Trier”
veroffentlicht. Anliegen dieses Textes ist es, grundlegende
Aspekte des Bereichs ,Schulsozialarbeit” darzustellen,
entsprechende Standards zu formulieren und auf die
organisatorischen Rahmenbedingungen hinzuweisen.

Die vorliegende Broschiire stellt eine Erganzung dar.
Sie will konkrete Einblicke vermitteln. Sie bietet gewisser-
mafen,Schulsozialarbeit konkret”.

Dabei wird deutlich: Schulsozialarbeit im Bistum Trier
ist eine beispielhafte Kooperation zwischen Schultrager
und Caritasverband. Dabei werden je unterschiedliche
Kompetenzen eingebracht und miteinander abgestimmt.
So kdnnen jeweils vor Ort Angebote in groBer Vielfalt
entwickelt werden. Sie orientieren sich an den Gegeben-
heiten der jeweiligen Schule und sind abgestimmt mit den
Schulleitungen und den betroffenen Lehrkraften.

So bietet die Broschiire ein,Panorama der Schularbeit”

an katholischen Schulen in Trdgerschaft des Bistums Trier.
Exemplarisches wird in Text und Bild dokumentiert. Dabei
soll deutlich werden: Indem die Bistumsschulen sich der

Herausforderung stellen, gerade auch benachteiligte Kinder

und Jugendliche zu férdern, leisten sie — in Zusammenar-
beit mit dem Caritasverband - einen wesentlichen Beitrag
zur Bildungs- und Chancengerechtigkeit.

Diese gelungene Kooperation verdient ein herzliches
Wort des Dankes.

Das vorliegende ,Panorama” ist zugleich Dokumen-

tation des Geleisteten und Motivation fiir kiinftiges
Engagement.

Trier, im Dezember 2015

Wolfgang Miller, OStD i. K.
Leiter der Abteilung ,Schule und Hochschule”
Bischofliches Generalvikariat Trier
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Die Schule ist fuir Kinder und Jugendliche ein wich-
tiger Lebensort, an dem sie zunehmend mehr Zeit ver-
bringen. Schule pragt — wird aber auch von den Themen
der Kinder und Jugendlichen, ihren Problemen und
Schwierigkeiten gepragt.,Sozialarbeit an Schulen” hat
sich dabei an vielen Orten zu einem wichtigen Arbeits-
bereich der Jugendsozialarbeit entwickelt und daher
ist es nicht verwunderlich, dass nahezu alle Caritasver-
bande im Bistum Trier Angebote mit und fiir Schulen
umsetzen. Der Caritasverband fir die Diozese Trier e.V.
begleitet mit dem Projekt,Rund um Schule — Schul-
sozialarbeit und Ganztagsschulen” seit 2013 diese
Entwicklungen.

Das Projekt ,Rund um Schule” hat die Zusammen-
arbeit mit dem Bistum Trier, als Trager von katholischen
Schulen, an denen Schulsozialarbeiterinnen der Caritas-
verbande tatig sind, vielfaltig gestarkt. Und so entstand
u.a. die Idee, mit einer gemeinsamen Broschiire einen
konkreten Einblick in die vielen Facetten der Arbeit zu
geben, ohne den Anspruch auf Vollstandigkeit zu er-
heben.

Die Pramisse, ,Gemeinsam geht’s besser!”, ist leitend
fur die gute Zusammenarbeit von Schultrager, Schule
und Caritasverband als freiem Trager. Gegenseitige An-
erkennung der jeweiligen Kompetenzen sowie die selbst-
verstandliche Erganzung von Schule und Jugendhilfe im
Interesse der Kinder und Jugendlichen eréffnen diesen
eine zweite oder auch eine dritte Chance. Jede/r Schul-
sozialarbeiter/in ist dabei im Caritasverband und im
Sozialraum in ein Netzwerk eingebunden, das vieles
erleichtert und kurze Wege erméglicht.

Wir freuen uns, mit wieviel Engagement Schul-
sozialarbeit von allen Beteiligten gestaltet wird und wie
vielfaltig, individuell und professionell sich diese Form
der Jugendsozialarbeit entwickelt hat. Dieses Panorama
gibt davon einen lebendigen Eindruck!

Trier, im Dezember 2015

AnnaWarnking | Dipl. Pddagogin
Jugendsozialarbeit

Abteilung Soziale Sicherung und Teilhabe
Caritasverband fiir die Dibzese Trier e.V.



l.  Grundlagen der Schulsozialarbeit
an Schulen in Tragerschaft des Bistums Trier

Schulsozialarbeit ist ein Beitrag zur Entwicklung des katholischen Profils

Schulsozialarbeit orientiert sich an der christlichen Grundiiberzeugung von der personalen Wiirde des Kindes und
Jugendlichen. Sie nimmt die Schilerinnen und Schiiler unabhangig davon, wer sie sind und was sie leisten, in ihrer
Gesamtpersonlichkeit ernst und bietet ihnen in ihren pragenden, labilen und krisenanfalligen Entwicklungsstufen
Unterstiitzung und Hilfe an. Damit unterstiitzt Schulsozialarbeit die Bistumsschulen in ihrem Bildungs- und
Erziehungsauftrag als Dienst am ganzen Menschen.

In der Zusammenfiihrung von schulpddagogischen und sozialpddagogischen Sichtweisen auf Kinder und Jugendli-
che leistet sie einen aktiven Beitrag zur Weiterentwicklung des ganzheitlichen Bildungsverstandnisses, wie es im
Rahmenleitbild der Schulen in Tragerschaft des Bistums Trier grundgelegt ist, das im Jahre 2014 verdffentlicht wurde.

(Bistum Trier, Schulsozialarbeit an Schulen in Trégerschaft des Bistums Trier, 2015, 5)

Steckbriefe der Schulen, an denen Schulsozialarbeit besteht

Schule/Ort

Bischofliche Forderschule
St. Josef | Trier

St. Maximin-Schule | Trier
Realschule plus

St. Matthias-Schule | Bitburg
Kooperative Gesamtschule

Anzahl der Schiiler/innen

Schule /Ort

Bischofliches Cusanus-

Gymnasium | Koblenz

Alfred-Delp-Schule
Hargesheim
Kooperative Gesamtschule

Okumenischer Erziehungs-
hilfeverbund gGmbH Bitburg

Bischofliche Realschule
Marienberg | Boppard

Anzahl der Schiiler/innen

Caritasverband
Rhein-Hunsriick-Nahe e.V.

Marion Grubich fir die
Elternzeit von Jessica Werner

AWO Kreisverband
Rhein-Hunsrick e. V.
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Was ist Schulsozialarbeit?

Schulsozialarbeit ...
ist ein Arbeitsfeld der Jugendhilfe

erganzt und unterstiitzt die padagogische
Arbeit an der Schule

bietet Unterstiitzung und Hilfen fiir Schiler,
Eltern und Lehrkrafte

ist ein Bindeglied zwischen Schule
und sozialem Umfeld

trdgt dazu bei, Probleme und Konflikte
friihzeitig zu erkennen und zu bearbeiten

arbeitet mit Beratungsstellen und Behorden
zusammen

unterliegt der Schweigepflicht

(Caritasverband Trier e.V., Infoflyer Schulsozialarbeit)

Was leistet Schulsozialarbeit?

Schulsozialarbeit unterstiitzt und fordert gemeinsam
mit den Lehrkraften und den Verantwortlichen fiir die
Schulpastoral Schilerinnen und Schiiler in ihrer indi-
viduellen und sozialen Entwicklung. Sie unterstiitzt
die Kinder und Jugendlichen bei der Bewaltigung
personlicher Krisen und schulischer Probleme. Sie
tragt dazu bei, Benachteiligung zu vermeiden bzw.
abzubauen.

Schulsozialarbeit hat einen sowohl praventiven als
auch intervenierenden Auftrag. (..) Als zusatzliche,
anders ausgerichtete padagogische Fachkompetenz ist
Schulsozialarbeit daher eine zusétzliche padagogische
Ressource, die den schulischen Alltag und das schuli-
sche Leben bereichert.

(Bistum Trier, Schulsozialarbeit an Schulen in Tréigerschaft
des Bistums Trier, 2015, 5)
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Schulsozialarbeit orientiert sich an
folgenden Arbeitsprinzipien

= Vertraulichkeit
= Freiwilligkeit

= Niedrigschwelligkeit
des Beratungsangebotes

= Transparenz liber Arbeits- und
Vorgehensweisen

= Partizipation der Betroffenen

(Bistum Trier, Schulsozialarbeit an Schulen in Trégerschaft
des Bistums Trier, 2015, 11)

Rechtliche Grundlagen der Schulsozialarbeit

Die staatlichen Rechtsgrundlagen finden sich im Sozial-
gesetzbuch VIII (SGB VIII).

Schulsozialarbeit verfolgt die allgemeinen Ziele und
Aufgaben der Jugendsozialarbeit und setzt diese im
Rahmen des schulischen Handlungsfeldes um.
Elemente der Jugendarbeit, Jugendsozialarbeit, des
erzieherischen Kinder- und Jugendschutzes werden
hierbei vereint und mit Angeboten der Schule bzw. von
externen Tragern der Kinder- und Jugendhilfe vernetzt.

(Ministerium fiir Bildung, Wissenschaft, Jugend und Kultur
Rheinland-Pfalz, Schulsozialarbeit in Rheinland-Pfalz,
2006, 4)



[I. Stimmen aus den Schulen

Was Schiiler und Schilerinnen sagen...

Es ist schon, dass eine Schulsozialarbeiterin
daist, dann hat man immer eine Vertrauensperson.
Ich kann mit ihr Gber alles reden - auch tiber das,
was gar nicht in der Schule passiert, aber ganz
schwierig fuir mich ist.

(Schulerin, 7.Klasse)

Sie ist die beste Helferin hier an der Schule,
weil wirimmer zu ihr gehen kdnnen, wenn was ist!

(Schiler, 4.Klasse)

Die Schulsozialarbeiterin hat mir viel gebracht.
Sie hat mir bei Streit mit den Mitschiilern geholfen.
Ich konnte mir die Sorgen aus dem Bauch reden.

(Schlerin, 9. Klasse)

Die Schulsozialarbeiterin ist immer da, wenn
es Probleme gibt, und sie kann gut Dinge klaren.

(Schulerin, 8.Klasse)

Die Aussagen sind zur Wahrung des Datenschutzes ohne
Namen der Schiilerinnen, Schiiler, Lehrerinnen und Lehrer
wiedergegeben.

Was Lehrer und Lehrerinnen sagen...

Die Schulsozialarbeit bedeutet flir mich zum einen
eine enorme Entlastung im Schulalltag, weil ich profes-
sionelle Unterstiitzung bei der Losung der Probleme
der Schiler/innen erfahre, und zum anderen eine grof3e
Bereicherung, weil die Zusammenarbeit mit der Schul-
sozialarbeiterin meinen Blickwinkel erweitert und mir
zahlreiche Impulse gibt.

(Klassenlehrerin einer 8. Klasse)

In Zeiten, in denen im sozialen Bereich - in der
Familie, im Freundeskreis oder im ureigensten privaten
Bereich - Probleme der Schiiler den normalen Schul-
alltag mal3geblich mitpréagen und beeinflussen, braucht
man als Klassenlehrer eine kompetente Hilfe und Unter-
stlitzung, die in der Lage ist, alleine oder im Team mit
dem Klassenlehrer diese Probleme anzugehen und,
soweit moglich, zu beheben. Das leistet die Schulsozial-
arbeit.

(Klassenlehrer einer 9. Klasse)

Ich hole mir als Klassenlehrer Ratschldge ein. Auch
meine Schiiler haben die Schulsozialarbeit als,,Anlauf-
station”... Ich habe einen guten Zugang zu meinen
Schilern, aber manche Dinge besprechen sie lieber mit
jemandem, der sie nicht auch unterrichtet...

(Klassenlehrer einer 8.Klasse)

Unsere Schulsozialarbeiterin hat immer eine offene
Tur und zwei Ohren, die gut zuhoren.

(Lehrerin)

Die komplette Auslastung unserer Schulsozial-
arbeiterin zeugt davon, dass viele Schiiler, Eltern und
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Klassenlehrer einen betrachtlichen Bedarf an der In-
anspruchnahme dieser Einrichtung haben.

(Klassenlehrer einer 9. Klasse)

Ich finde es gut, dass wir eine Schulsozialarbeiterin
an der Schule haben, da sie mir jederzeit kompetent zur
Seite steht. Die Entlastung, dass sich jemand um Schiler
und Schiilerinnen in schwierigen Situationen kiimmert
und auch die Eltern einbezieht, ist groR.

(Lehrerin)

Ich habe schon vielfach auf die Unterstiitzung
unserer Schulsozialarbeiterin zuriickgegriffen; insbeson-
dere bei der Arbeit mit problematischen Schiilern sowie
mit Schiilern, die sich in besonders schwierigen Lebens-
umstanden befanden. Hier habe ich Hilfe und Unter-
stltzung durch Gesprache, Informationen und Kon-
taktaufnahme zu entsprechenden Organisationen und
Hilfsangeboten erhalten. Ich habe auch Unterstiitzung

beim Aufbau einer guten Klassengemeinschaft erhalten.

Schulsozialarbeit ist eine wichtige Quelle fiir eine am
Schiler orientierte, qualitativ gute padagogische Arbeit.

(Klassenlehrerin einer 7. Klasse)
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Was Schulleitungen sagen...

Die Schulsozialarbeit an
unserer Schule nimmt aus Sicht
der Schulleitung einen hohen
Stellenwert ein und funktioniert
vollig problemlos, zumal die
Schulsozialarbeiterin sehr gut
in die schulischen Abldufe und
den Alltag integriert ist. Der

g Austausch zwischen der Schul-
leitung und der Schulsozialarbeiterin, der als wichtig
erachtet wird, findet in der Regel wochentlich statt....

Schulsozialarbeit ist eine Einrichtung an unserer Schule,
die nicht mehr wegzudenken ist, fangt sie doch mit ent-
sprechendem Fach- und Sachwissen viele Probleme im
Vorfeld ab, die Lehrerinnen und Lehrer so nicht leisten
konnen. Der Einsatzbereich der Schulsozialarbeit hat
kontinuierlich zugenommen und die Vielschichtigkeit
der Probleme nimmt zu.

(Franz-Josef Becker, Schulleiter der St. Maximin-Schule | Trier)

Die Herausforderungen,
denen Schule heute begegnen
muss, sind vielfaltig. Immer
grof3ere Bedeutungim Schulall-
tag bekommt die erzieherische
Begleitung und Beratung der
jungen Menschen an unseren
Schulen.

Bei uns leistet die Schulsozialarbeit seit 2007 im
Verbund mit der Schulseelsorge und in enger Zusam-
menarbeit mit den Klassenleitungen wertvolle und
unverzichtbare Arbeit. Zu ihren Aufgaben zahlen Einzel-
beratung von Schiilerinnen und Schilern, Elternkontak-
te, Familienhilfe und Beratung in Krisensituationen oder
im Umgang mit Behérden, ebenfalls gehdrt praventive
Arbeit im Klassenverbund dazu.

Die Einbindung unserer Schulsozialarbeiterin bei grup-
pendynamischen Aktivitaten, wie etwa beim Programm
zur Primarpravention (ProPp), oder die Teilnahme an
Orientierungs- und Besinnungstagen sind inzwischen
ein fester Bestandteil unserer padagogischen Arbeit
geworden.

In regelmaBigen Gesprachen mit der Schulleitung
werden notwendige Informationen ausgetauscht, um
besonders den Kindern und Jugendlichen in schwieri-
gen Lebenssituationen professionell helfen zu kdnnen.
Die Schulsozialarbeit ist heute aus unserem Schulalltag
nicht mehr wegzudenken.

(Werner Wallenfang, Schulleiter der St. Matthias-Schule | Bitburg)



Die Schulsozialarbeit ist eine
wichtige Ergdnzung unseres
schulischen Beratungsange-
botes. Die festen Sprechzeiten
und die offene Tiir des Cusanus-
Zimmers signalisieren den
Schilerinnen und Schiilern:
Hier ist jemand der Zeit und ein
offenes Ohr hat und hier findet
Ihr jemanden, die zwar nicht fiir alle Probleme eine fer-
tige Losung hat, aber die in jedem Fall Wege, die aus der
Krise fiihren, zeigen kann.

Im Zusammenspiel mit den Schulseelsorgern und den
Stufenleitern kdnnen wir dank der Schulsozialarbeit ein
vielféltiges und fiir unterschiedliche Beddirfnisse passen-
des Beratungsangebot vorhalten. Immer wichtiger wird
in Zukunft auch die praventive und interventive Arbeit
mit einzelnen Klassen sein, um das soziale Miteinander
zu starken und Ausgrenzungen zu verhindern. Wir sind
sehr dankbar, dass die Caritas uns eine so sympathische
und kompetente Mitarbeiterin stellt, die gut bei den
Schilerinnen und Schiilern ankommt.

(Carl Josef Reitz, Schulleiter des Bischéflichen
Cusanus-Gymnasiums | Koblenz)

Schulsozialarbeit ist eine
wesentliche, sinnvolle und ei-
gentlich unverzichtbare Ergan-
zung des Erziehungsauftrags
unserer Schule, denn so ist auch
die Moglichkeit gegeben, das
familidre und gesellschaftliche
Umfeld unserer Schiilerinnen
S und Schiler in den Blick zu
nehmen und damit padagogische MalBnahmen auf eine
sehr viel breitere Grundlage zu stellen. Gleichzeitig kann
auch eine u. U. notwendige und zeitnahe Betreuung
einzelner Schilerinnen und Schuler stattfinden, wenn
Kinder und Jugendliche sich in einer Notlage befinden,
der Erziehungsauftrag der Schule aber nicht beriihrt ist.

(Gunter Graus, Schulleiter der Alfred-Delp-Schule | Hargesheim)

An unserer Schule kdnnen
wir Schulsozialarbeit durch die
MafBnahme des Rhein-Hunsriick-
Kreises , Hilfe zur Erziehung” an-
bieten. Diese wird zuverladssig und
wirksam umgesetzt. Mit ihrer Hilfe
gelingt es uns, die Zusammenar-
beit von Elternhaus und Schule
noch nachhaltiger zu gestalten.

Bei Krisensituationen in Schulklassen ist die Schulsozial-
arbeiterin zur Stelle. Unter ihrer Begleitung werden mit
innovativen Methoden im Sozialgefiige Klassengemein-
schaft neue Wege beschritten.

Hauptaufgabe ist die Beratung und Begleitung einzel-
ner Schiler und Schiilerinnen sowie deren Familien in
schwierigen Lebensphasen. Die Betroffenen werden eng-
maschig, auch in Ferienzeiten, bei schulischen, familiaren,
aber auch sozialen und psychischen Problemen begleitet.

Die Zusammenarbeit mit dem Jugendamt, die schon gut
und intensiv war, ist noch ein Stiickchen unkomplizierter
geworden. Auch die Eltern sind nun, durch den Briicken-
schlag tber die Schulsozialarbeiterin, schneller mit den
zustandigen Fachleuten im Jugendamt in Kontakt. Indi-
viduell zugeschnittene Angebote werden umgesetzt
und von Profis begleitet.

Unser Resiimee: Schulsozialarbeit ist ein nicht mehr weg-
zudenkender Baustein in der Erziehungspartnerschaft.

(Magdalena Mohr-Quadt, Schulleiterin der Bischoflichen Realschule
Marienberg | Boppard)

s u ' Die Schulsozialarbeit ist eine
b ft; e ‘ unverzichtbare Einrichtung in

5 unserer Schule. Sie unterstttzt
gerade in einer Schule mit Schi-
lerinnen und Schiilern aus dem
sozialen Brennpunkt Trier-Nord
die erzieherische Arbeit Gber
den Sozialraum Schule hinaus
entscheidend.

(Karl Fuchs, Schulleiter der Bischoflichen Férderschule
St. Josef | Trier)
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I1l. Schulsozialarbeit in der Praxis

Die Schulsozialarbeit nutzt unterschiedliche Arbeitsformen, um ihren Auftrag umzusetzen. Diese sind abhéngig
von der Situation in der Schule, den Ressourcen und den Vereinbarungen zwischen den Kooperationspartnern.
Die haufigsten Interventionsformen der Schulsozialarbeit in der Beratung und Unterstiitzung von Schiilerinnen
und Schilern, Lehrkraften und Eltern sind:

= Einzelfallhilfe als individuelle Beratung und Unterstiitzung

= Soziale Gruppenarbeit
= Projektarbeit

Diese werden im Folgenden exemplarisch vorgestellt.

1. Einzelfallhilfe als individuelle Beratung und Unterstiitzung

Die individuelle Beratung und Unterstiitzung von Schiilern und Schiilerinnen ist so vielfaltig wie ihre Lebenslagen
und bildet einen der Hauptarbeitsschwerpunkte der Schulsozialarbeit. Wichtige Fragen zur Einzelfallhilfe werden
hier von Schulsozialarbeiterinnen beantwortet. Sie geben einen Uberblick (iber dieses weit geficherte Angebot.

Was sind konkret die Beratungsanlasse?

Das kann ein Streit mit der besten Freundin sein,
eine schlechte Note oder auch ein Konflikt mit einem
Lehrer. Meist sind es aber tiefgreifendere Anlasse.

Sehr haufig suchen die Schiiler und Schiilerinnen
neben den alltdglichen Themen wie Streit oder Schul-
schwierigkeiten auch aufgrund hauslicher Probleme
wie Trennung oder Scheidung der Eltern, Probleme im
Zusammenleben einer Patchwork-Familie, Sucht oder
psychische Erkrankung eines Elternteils, Konflikte mit
den Eltern den Kontakt zu mir.
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Die Beratungsthemen der Schiiler und Schiile-
rinnen sind ganz unterschiedlich. Personliche oder
psychosoziale Probleme, Schulangst, Schwéanzen oder
Schulverweigerung, Mobbing, Umgang mit Konflikten
und Aggression, Lernverhalten, mangelnde Motivation
und fehlende Struktur im Alltag sind haufige Anlasse.
Aber auch der Ubergang zwischen Schulen oder in
den Beruf ist oft Thema.

In der Einzelfallarbeit geht es um Themen, die den
Schiiler oder die Schilerin ganz personlich betreffen.
Da sind auch sehr gravierende Themen dabei wie selbst-
verletzendes Verhalten, Suizidgedanken, ein Todesfall in
der Familie, ungeplante Schwangerschaft, erlebte sexu-
elle Grenzverletzungen im Familien- oder Freundeskreis,
Ausreif3en von Zuhause.



Leider gibt es auch immer wieder Félle von Kindes-
wohlgefahrdung nach § 8a SGB VIII. Der Schutzauftrag
wurde ja auf die Schule und die Jugendhilfe ausge-
weitet. Kindeswohlgefdhrdung zu beobachten und als
solche zu erkennen, ist ein erster wichtiger Schritt. Bei
Anhaltspunkten besprechen wir (Schulleitung, Lehr-
kraft, Schulsozialarbeiterin) gemeinsam sinnvolle und
erforderliche MaBnahmen, die ich dann oft einleite und
begleite.

Wie kommen die Schiler und Schilerinnen
in die Beratung?

Haufig haben die Schiiler und Schiilerinnen von
einem Lehrer oder einer Lehrerin den Rat erhalten,
zu mir zu kommen. Manchmal begleiten diese sie zuerst
auch.

Ein Gesprach kann auch auf Veranlassung des
Klassen- bzw. Fachlehrers erfolgen. Meist fallt der
Schiler oder die Schiilerin der Lehrkraft aus bestimm-
ten Grinden auf oder er bzw. sie ist mit seinem/ihrem
Problem auf die Lehrkraft zugegangen.

Manchmal kommt der Kontakt durch die Eltern,
die mich um Unterstiitzung bei ihrem Erziehungsauftrag
bitten. Das machen sie telefonisch oder bei einem Be-
such. Je nach Situation kommt dann auch ein Hausbe-
such in Frage.

In Kooperation mit der Schulleitung wird ein
Besuch bei der Schulsozialarbeiterin in einer Unter-
richtsstunde toleriert und mithilfe der Unterschrift der
Schulsozialarbeiterin flir den Lehrer hinterher bestatigt.
Ich geniel3e das Vertrauen, brennende von aufschieb-
baren Anliegen zu differenzieren und nur die wirklich
dringenden wahrend des Unterrichts anzunehmen.

Oft kommen die Schiler und Schiilerinnen aus ei-
genem Antrieb, weil sie mich aus anderen Kontexten in
der Schule kennen. Meistens wahrend der Pausen, aber
manchmal, wenn es dringend ist, auch nach Riickspra-
che mit dem Fachlehrer wahrend einer Unterrichtsstun-
de. Dann vereinbaren wir nach einem kurzen Gesprach
einen Termin am Nachmittag. In den Pausen kommen
sie zuerst oft mit einem Freund oder einer Freundin,
der bzw. die sie begleitet.

Wie lange dauert eine Beratung?

Mein Vorteil in der Schulsozialarbeit ist, dass meine
Arbeitszeit komplett fur Krisenintervention und Praven-
tion zur Verfligung steht, da ich keinen Unterricht Uiber-
nehmen muss. Die personlichen Anliegen der Schiile-
rinnen und Schiler nehmen haufig mehr Zeit als eine
Pause zwischen zwei Schulstunden in Anspruch. Diese
Zeit kann ich mir nehmen.

Im Kalenderjahr 2014 konsultierten mich — neben
den Anliegen vieler Lehrerinnen und Lehrer zu verschie-
denen Klasseninterventionen — 156 Schilerinnen und
Schiler zur Einzelfallhilfe und Krisenintervention.

Meist hatte ich ca. finf bis zehn Kontakte zu jedem
Ratsuchenden, selten fiihrte ich weniger als drei Bera-
tungen und hadufig dauerte die Begleitung das gesamte
restliche Schuljahr an.

Manchmal hat sich nach einem Gesprach mit mir
ein kleineres Problem, wie der Streit mit einer Freundin,
schon etwas geklart und der Schiler oder die Schiilerin
weil3, was er oder sie jetzt tun kann. Aber Falle mit ein
oder zwei Gesprachen sind bei mir eher selten.

Veranderungsprozesse in der Einzelfallhilfe sind
haufig langwierig, da es oft um die Bewaltigung
langer andauernder Krisen und um die Stabilisierung
der personlichen Lebenssituation des Schiilers oder der
Schiilerin geht. Meist wird das eigentliche Problem erst
im Laufe des Beratungsprozesses deutlich. Wir arbeiten
da prozessorientiert. Die Hilfe zur Selbsthilfe hat Prio-
ritat. Der Blick ist immer sowohl auf die innerschulische
als auch auf die auf3erschulische Situation gerichtet.

Ich begleite bis zu 100 Schiilerinnen und Schiiler im
Jahr in der Einzelfallarbeit. In wenigen Fallen kommen
Schiler und Schilerinnen nur zu einem oder zu zwei
Beratungsgesprachen. Oft sind mehrere Gesprachster-
mine notwendig, oftmals auch in sehr unterschiedli-
cher Besetzung, z.B. mal mit Eltern oder auch die Eltern
alleine. Denn es zeigt sich immer wieder, dass nicht der
Schiler oder die Schiilerin alleine verantwortlich ist fiir
die Situation, in der er oder sie sich gerade befindet, son-
dern dass auch andere Beteiligte (wie beispielsweise die
Eltern) einen Anteil daran haben, den es zu erkunden gilt
und die in die Problemkldrung eingebunden werden
mussen.
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Kooperiert die Schulsozialarbeit mit
anderen Diensten?

Durch meine Anstellung beim Caritas-Verband
bin ich dort in das Team der Kinder- Jugendhilfe ein-
gebunden. Dieser fachliche Austausch ist fiir mich sehr
wichtig. Und es sind dann kurze Wege zu den anderen
Diensten des Verbandes. Aber selbstverstandlich ko-
operiere ich auch mit den anderen sozialen Diens-
ten vor Ort.

Als Schulsozialarbeiterin bin ich ja Teil der Ju-
gendhilfe und Jugendsozialarbeit und auf regionaler
Ebene da gut vernetzt. Jugendamt, Beratungsstellen,
Einrichtungen der Jugendhilfe, Agentur fiir Arbeit, The-
rapeuten, Arzte - je nach Bedarf nehme ich da Kontakt
auf oder diese zu mir.

Immer wieder wird es wichtig, auch andere
Beratungsstellen, wie z.B. die Suchtberatung oder
den Kinderschutzdienst, die Schwangerenberatung
oder die Lebensberatungsstelle des Bistums, mit ins
Boot zu nehmen oder mit den Familien weiterfiihren-
de UnterstiitzungsmaBnahmen, wie sie beispielsweise
durch Psychologen und Therapeuten, die Kinder- und
Jugendpsychiatrie oder durch das Jugendamt angebo-
ten werden, zu erortern.

Die Aussagen sind zur Wahrung des Datenschutzes ohne Namen
der Schulsozialarbeiterin und der Schule wiedergegeben.



2. Soziale Gruppenarbeit und Projektarbeit

Soziale Gruppenarbeit

Soziale Gruppenarbeit, als eine Arbeitsform der Schulsozialarbeit, fordert die Schiler und Schiilerinnen in ihrem sozi-
alen Lernen, den Fahigkeiten zur Kooperation und Zusammenarbeit, der Selbstandigkeit und des Verantwor-
tungssinns. Sie hilft bei der Uberwindung von Entwicklungsschwierigkeiten und Verhaltensproblemen und dient
der Integration. Soziale Gruppenarbeit wird in Schulen haufig im Klassenverbund oder in thematischen Gruppen
umgesetzt.

Die Schulsozialarbeit fiihrt diese Angebote durch und koordiniert sie. Dadurch, dass sie nicht in die Notengebung
und Leistungsbewertung einbezogen ist, hat sie erweiterte Moglichkeiten, mit den Kindern und Jugendlichen ins
Gesprach zu kommen. Mit dem Blick von auf3en kann sie gruppendynamische Prozesse einer Klasse erkennen und
positiv auf diese Einfluss nehmen.

Gemeinsam mit der Lehrkraft kdnnen Probleme innerhalb der Klasse oder Gruppe und von Einzelnen analysiert und
bearbeitet werden. Tandem-Interventionen von Schulsozialarbeiterin und Lehrkraft erweitern dabei die Inter-
ventionsmaoglichkeiten erheblich, da unterschiedliche Professionen ihre Kompetenzen einfliel3en lassen.

Handlungsfelder im Bereich der Sozialen Gruppenarbeit sind z.B.
= Unterstlitzung bei der Einflihrung eines Klassenrates

= Forderung des Klassenklimas

= Sozialkompetenztrainings

= Berufswahlvorbereitung und -orientierung

Projektarbeit

In Projekten, als zeitlich begrenzte Angebote, greift Schulsozialarbeit aktuelle Themen aus dem Schulalltag, z.B.
Mobbing, Mediennutzung, auf oder bearbeitet diese praventiv. Bedarfsgerecht werden, in Zusammenarbeit mit den
Lehrkraften, Angebote fiir Klassen, Kleingruppen, klassenlibergreifende Gruppen oder Jahrgangsstufen entwickelt.

Prozess- und erlebnisorientierte Methoden, die kultur- und geschlechtssensible Aspekte beriicksichtigen, stehen
im Vordergrund. So werden durch Formen der non-formellen Bildung erweiterte Lernerfahrungen ermdglicht und
die Schiler und Schilerinnen in ihren individuellen Lebens- und Entwicklungsbedingungen gestarkt.

Die punktuelle Zusammenarbeit mit au3erschulischen Kooperationspartnern, z.B. spezifische Beratungsdiens-
ten, schafft neue Perspektiven und nutzt die Moglichkeiten im Sozialraum.
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Projektthemen an Bistumsschulen

Themen von Projekten, die an verschiedenen Bistums-
schulen mit Hilfe der Schulsozialarbeit umgesetzt
wurden, sind beispielsweise:

= Gewaltpravention und
Anti-Mobbing-Sensibilisierung

= Medienpadagogische Angebote,
z.B. Umgang mit Handy, Internet und
neuen Medien

= Selbstbehauptungs- und Selbstverteidigungs-
trainings, z.B. zu Handlungsstrategien gegen
sexualisierte Gewalt fiir die Madchen der
Klassenstufe 9

= ,My financial coach” - Umgang mit Geld:
Handyvertrage, Onlinespiele, Abofallen

= Suchtpravention, z.B. Thema Drogen fur die
Klassenstufe 8 auf Basis eines mehrstufigen
integrativen Suchtpravention-Konzeptes

= MaBnahmen zur Berufsorientierung,
z.B. Teilnahme an den bundesweiten Aktions-
tagen Girls'Day und Boys'Day, zum Kennen-
lernen von geschlechtsuntypischen Berufen

= Training zur Férderung der Lernkompetenzen
und -strategien

>> Begleitend zu den Projekten werden gegebenen-
falls thematische Elternabende durchgefiihrt.
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Die Rolle der Schulsozialarbeit

Schulsozialarbeit ist fiir die Durchfiihrung von
Sozialer Gruppenarbeit und Projektarbeit an
Bistumsschulen hilfreich, da sie ...

Bedarfe durch ihre Arbeit in der Einzelfallhilfe,
Sozialer Gruppenarbeit und Projekten erkennt,

Themen und sozialpadagogische Projekte in den
Schulen in enger Kooperation mit der Schulleitung
und den Lehrkraften aufgreift,

aktuelle Kenntnis Uber die regional und thematisch
bedeutsamen Angebote hat,

die schulrelevanten Méglichkeiten gegentiber der
Schule kommuniziert,

hilft, die MaBnahmen schulspezifisch anzupassen,

nach Absprache die Koordination und Organisation
Ubernimmt,

die MalBnahmen, je nach Absprache, gemeinsam
mit einer Lehrkraft umsetzt,

den Kontakt zu méglichen Kooperationspartnern
aufbaut und pflegt,

Kontaktperson fiir Kooperationspartner bei kon-
kreten Projektumsetzungen ist.

Erfahrungen zeigen, dass die Zusammenarbeit im
Rahmen der Sozialen Gruppenarbeit und in Projekten
den Schilern und Schiilerinnen hilft, niederschwellig
die Schulsozialarbeiterin kennenzulernen und zu ihr
Vertrauen und Beziehung aufzubauen.

Oft steigt nach der Durchfiihrung von entsprechenden
Angeboten die Zahl der Schiiler und Schiilerinnen, die
von sich aus die Einzelberatung der Schulsozialarbeit
nutzen und sich ihr mit weitergehenden Themen an-
vertrauen.



Beispiele der praktischen Arbeit an Bistumsschulen

Soziale Gruppenarbeit
fur alle Jahrgangsstufen

Bischéfliche Forderschule St. Josef | Trier

Als die Schulsozialarbeit 2008 an der Bischoflichen
Forderschule St. Josef startete, kam die Idee auf, fiir jede
Klassenstufe Angebote im Kontext des Sozialen
Lernens zu konzipieren. So nehmen alle Schiiler und
Schiilerinnen wahrend ihrer Schullaufbahn an mehreren
Angeboten teil. Sie sind mittlerweile Giberwiegend ein
fester Bestandteil des Stundenplanes und variieren jedes
Schuljahr, je nach Zusammensetzung der Lerngruppen
und der Bedarfe, die durch die Klassenlehrer/innen fur
das laufende Schuljahr angemeldet werden. Die Umset-
zung erfolgt durch die Schulsozialarbeiterin in Abstim-
mung mit den Klassenlehrern und -lehrerinnen.

Angebote

Soziales Spielen

Einliben von Spielregeln, sozialem Verhalten und fairem
Miteinander, Forderung der Kommunikation
Klassenstufen 1|2

Gesunde Kinder - Gute Zukunft

Einfache Gerichte aus frischen Zutaten selbst zubereiten:
Was ist gesunde Erndhrung? Wo kommen Nahrungs-
mittel her? Wann haben sie Saison?

Klassenstufen 3|4 |5

Besuch auf dem Bauernhof

Stdrkung der Klassengemeinschaft

Wie wird aus einzelnen Schiilern und Schiilerinnen eine
Klassengemeinschaft? Forderung von Teamgeist, Koope-
ration, Kommunikation und Vertrauen.

Klassenstufen 3|4|5|6

Kooperationsspiele und Entspannungstechniken
Kooperatives, wettkampffreies Spiel verbunden mit
Entspannungstibungen, um Anspannungen abzu-
bauen und Entspannungsstrategien zu erlernen
Klassenstufen 5|6

Klassenrat

Forum fir die Klasse, um Vorschlage, Anliegen und
Konflikte miteinander zu besprechen, Forderung des
demokratischen Miteinanders und der Partizipation
Klassenstufen 6|7|8]9

Respekt und Co

Punktlichkeit, Zuverlassigkeit, Toleranz, Respekt, fairer
Umgang miteinander, Riicksichtnahme, Verhalten in
der Offentlichkeit, Umgang mit fremdem Eigentum
Klassenstufen 7|8

Sozialkompetenztraining

Einliben sozialer Kompetenzen wie Selbstvertrauen,
Fremd- und Eigenwahrnehmung, Kooperation, Hilfs-
bereitschaft, Teamgeist

Klassenstufen 7|89

Sozialkompetenztraining
Alfred-Delp-Schule | Hargesheim

Gerne nutzen die Klassenleitungen das Angebot der
Schulsozialarbeit, ein Sozialkompetenztraining zu
vereinbaren, um die Schilerinnen und Schdler in ihrer
Kommunikation und Achtsamkeit zu sensibilisieren
und zu starken. Neben dem Unterrichtsplan und or-
ganisatorischen Angelegenheiten kommen sie selbst
zeitlich oft nicht dazu und sie begrifen die sozialpada-
gogische Fachlichkeit der Schulsozialarbeiterin in der
Umsetzung eines solchen Trainings. Hilfreich ist dabei
die neutrale, von Notengebung unbelastete Rolle der
Schulsozialarbeit gegeniiber den Schiilerinnen und
Schilern.

Trainiert wird theoretisch und in Rollenspielen, in de-
nen die Schiilerinnen und Schiiler unter Anleitung der
Schul-sozialarbeiterin verschiedene, teils selbst gewahlte
Situationen nachstellen, sich ausprobieren und iben
kdnnen. Sie lernen Verantwortung zu libernehmen,

ihre individuelle Rolle in der Klasse einzuschatzen,
Maglichkeiten der gegenseitigen Unterstiitzung und
des respektvollen Umgangs miteinander.

Besonders wertvoll ist das Sozialkompetenztraining be-

reits in den neuen 5. Klassen, damit in den folgenden
Schuljahren auf dieser Basis aufgebaut werden kann.
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Streitschlichter-Arbeit

St. Maximin-Schule | Trier

Jahrlich werden an der St. Maximin-Schule Schiiler
und Schiilerinnen zu Streitschlichtern ausgebildet.
Die dreimonatige Ausbildung, die von der Schulsozial-
arbeiterin durchgefiihrt wird, befahigt sie, bei der
Bewaltigung von Konflikten zwischen Schiilern und
Schilerinnen mitzuwirken.

Die Ausbildung sensibilisiert die Schiiler und Schiile-
rinnen fiir ein Menschenbild, das von gegenseitiger
Wertschatzung und gegenseitigem Respekt gepragt
ist, und fordert sie in ihrem Sozialverhalten. Die Tatigkeit
als Streitschlichter steigert Selbstvertrauen, Verantwor-
tungsfiihl und Gemeinschaftssinn. RegelmaBige Treffen,
die u.a. der Reflexion der Streitschlichtungen dienen,
werden von der Schulsozialarbeiterin begleitet.
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ProPp — Programm zur Primarpravention
St. Matthias-Schule | Bitburg

ProPp ist ein erprobtes Programm zur Primarpra-
vention von Sucht und Gewalt an Schulen und zur
Forderung der Sozialkompetenz von Schiilerinnen und
Schiilern, welches vom Padagogischen Landesinstitut
Rheinland-Pfalz (PL) konzipiert wurde.

Mittels Interaktionstibungen wird Selbst- und Fremd-
wahrnehmung der Schiiler und Schulerinnen geschult
und Sozial-, Kommunikations- und Konfliktlosungs-
kompetenz gefordert. Ziel ist es auch, dadurch das
Klima in der Klasse positiv zu beeinflussen.

Im Schuljahr 2015/2016 findet einmal wochentlich in
fanf finften und zwei sechsten Klassen eine ProPp-
Stunde statt, die die Schulsozialarbeiterin gemeinsam
mit dem Klassenlehrer/ der Klassenlehrerin gestaltet.

Um die Kinder bei den Ubungen gezielt beobachten
zu kdnnen, ist es von Vorteil, diese Stunden zu zweit
durchzufiihren, sodass einer das Erklaren der Ubung
und die Einhaltung der Regeln im Blick hat, wahrend
der andere beobachtet, welche Gruppenprozesse
ablaufen. Wichtiger Bestandteil dieses Programms sind
die Reflektionsrunden, die sich an jede Ubung an-
schliefen, in denen die Kinder sich gegenseitig Feed-
back geben und dariiber nachdenken, was sie aus der
Ubung in den Schulalltag tibertragen kénnen.

Das,sagen” Schiiler und Schiilerinnen einer 5. Klasse
zu ProPp:
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PIT —Pravention im Team

St. Maximin-Schule | Trier

Das Praventionsprojekt PIT, ein Konzept des Padagogi-
schen Landesinstitutes und des Landeskriminalamtes
Rheinland-Pfalz, dient der Pravention gewalttatiger,
suchtbedingter und fremdenfeindlicher Verhaltens-
weisen von jungen Menschen. Dabei wird bewusst
ein Team von Lehrkraft und Schulsozialarbeit
gemeinsam ausgebildet und durch polizeiliche
Krafte unterstiitzt.

Das Primarziel dieses Konzeptes ist die Entwicklung
der Jugendlichen zu gesunden, starken Personlich-
keiten. Diese wichtige Aufgabe gelingt umso besser,

je mehr sich die Verantwortlichen miteinander abstim-
men und zusammen arbeiten.

Die Schule hat sich fir den Schwerpunkt,Gewalt”
entschieden. Thematische Projekttage in der Schule
werden, mit vielen sozialen Teamiibungen von einer
Lehrkraft und der Schulsozialarbeiterin durchgeftihrt.
Ein Besuch des zustandigen Jugendschutzbeauftragten
in der Klasse und ein Besuch der ortlichen Polizeidienst-
stelle, die fiir den Bereich Jugendkriminalitdt und
Pravention zustandig ist, ergdnzen das Projekt.

Klassenklimaanalyse
Alfred-Delp-Schule | Hargesheim

Bei dieser Intervention wird zunachst mit Hilfe eines
Fragebogens das Klassenklima erfasst und ausgewertet.
Die Ergebnisse bieten dann bei Bedarf die Grundlage fiir
weitere gezielte Impulse oder Trainings in der Klasse.
Der Fragebogen hilft, die Analyse des Klassenklimas
,heutraler” und damit oft annehmbarer zu machen.

Besonders wertvoll an der Klassenklimaanalyse ist, dass
die Ergebnisse immer auf die positiven und die eher

kritischen Eigenschaften einer jeden Klasse hinweisen.

Gerade die Starken und Fahigkeiten bieten eine gute
Méglichkeit, Zugang zu der Klasse zu bekommen und
ihnen eben nicht nur ihre Mangel aufzuzeigen. Das

tut den Schilerinnen und Schilern gut, fordert ihr
Selbstwertgefiihl und ist der Schliissel zur Verdanderung
auch furr unerwiinschte Verhaltensweisen. Die Starken
konnen ausgebaut und die Schwachen verringert
werden. Auch fiir die Lehrerinnen und Lehrer ist es wich-
tig zu sehen, welche positiven Ressourcen ihre Klasse
aufweist, die sonst neben schwierigen Aspekten leider
haufig schnell in den Hintergrund riicken.

3. Weitere Facetten der Arbeit

Mobbingintervention

St. Maximin-Schule | Trier

Im Rahmen der Mobbing-Intervention hat sich die Schu-
le entschlossen, den No Blame Approach einzusetzen.
Hierbei handelt es sich um eine wirksame Vorgehens-
weise, um Mobbing unter Schiilerinnen und Schiilern
zeitnah und nachhaltig zu beenden. Die Schulsozialar-
beiterin hat diesen ressourcenorientierten Ansatz in
der Schule eingefiihrt und hilft, ihn umzusetzen.

Sie erfahrt in ihrer Arbeit in der Sozialen Gruppenarbeit
oder der Einzelfallhilfe oft als Erste von Ausgrenzungen
einzelner Schiiler.

Der No Blame Approach zielt darauf ab, ohne Schuld-
zuweisung alle am Mobbing Beteiligten fir die Situa-
tion zu sensibilisieren und Verantwortung fiir die
Mitschuler/in zu ibernehmen.

Elternforen

Bischéfliches Cusanus-Gymnasium | Koblenz

Die Schulsozialarbeit am Cusanus-Gymnasium ist Teil
des Projektes ,Ich pack’s”, einem verstetigten Ange-
bot der Stadt Koblenz, das Schulsozialarbeit an sieben
Gymnasien beinhaltet und in Zusammenarbeit mit dem
Caritasverband Koblenz e.V. umgesetzt wird.

Neben anderen Tatigkeiten bietet das Team ,Ich pack’s”
auch schuliibergreifend Elternforen zu aktuellen
padagogischen Themen an. Die Elternforen sollen Eltern
und Interessierte fiir bestimme Themen sensibilisieren
und die Moglichkeit eines offenen Austausches
untereinander gewahrleisten.

Themen waren unter anderem ,Crashtime Pubertat”,
+Jungen in der Pubertdt” und,Alles Familie — Patchwork-
familie”.
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Schulsarislerbalt an Ksblanes Gymrasien caritas

Einladung zum 4. Elternforum
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Jungen in der Pubertét:
Krieger, Kuschler, Grobmotoriker?
Zwischen Halten und Loslassen

Dienstag, 1. Juli 2014, 19.00 Uhr
Aula des Max-von-Laue-Gymnasiums
Sidallee 1, 56068 Koblenz

Eingeladen sind interessierte Eltern der Schiler/-innen
aller Koblenzer Gymnasien (Klassenstufen 7 - 10)

Zur besseren Pl bitten wir um Anmeldung,
Telefon: 0261 13906-200
E-Mail: zinndorf&caritas-keblenz de

KOBLE NZ Gefsrdert durch die Stodt Keblenz,
d=bide A fir Jugend, Famibe, Senioren wnd Soziles

Engaglert fir Menschen
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Berufsorientierung .. selbstverstandlich stellt die Schul-
Bischéfliche Férderschule St. Josef | Trier sozialarbeit sich an den Schulen vor!

Bischéfliches Cusanus-Gymnasium | Koblenz
Die Berufswahlvorbereitung wird durch die Schul-

sozialarbeiterin durch vielfaltige Aktivitaten unter- Aushinge, Flyer, Handzettel - informieren je nach
stutzt. Schule tiber das Angebot der Schulsozialarbeit.

Exemplarisch dieses Werbeplakat aus dem Bischof-
Die intensive Auseinandersetzung mit den Mdglich- lichen Cusanus-Gymnasium Koblenz:

keiten des weiteren Bildungsweges flir Forderschiler
und -schiilerinnen wird im Klassenverbund, durch Exkur-
sionen zu weiteren moglichen Schulen, Berufsbildungs-
zentren, Kammern und Betrieben und besonders in der
individuellen Beratung von ihr engmaschig begleitet.

Ferienfreizeiten

Bischéfliches Cusanus-Gymnasium | Koblenz

Schultibergreifend bietet das Team ,Ich pack’s” auch
Ferienfreizeiten flr die Schiler und Schiilerinnen an.

Gerade die Ferienfreizeiten bieten der Schulsozial-
arbeiterin die Moglichkeit, Schiler und Schiilerinnen
auf,,neutralem” Boden, d.h. auBBerhalb des Beratungs-
settings, kennenzulernen.

Die letzte Ferienfreizeit wurde schuliibergreifend fiir

die Orientierungsstufen der Gymnasien angeboten. P o O 1 s st Wt

Unter dem Titel ,Kunterbunt” wurde auf kreative und St oD e 50 Do o it
"

spleler{sche Weise ein Einblick |n.das Aufwachsen und -m'“'".,f:fu“t‘:f.m“““,,,’v;m;:m

Leben in anderen Kulturen vermittelt. odee mobt uner 0175 350358 e

Jeh uaterliege der Schwesgepflicht
Wk e Desprechen et satbsiverstindich untas ung

Werbung muss sein - ein Plakat, das das Angebot
der Schulsozialarbeit bekannt macht.

Impression von der Ferienfreizeit
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IV. Zusammenarbeit von Schulsozialarbeit und Schulpastoral

Die Bereiche Schulpastoral und Schulsozialarbeit konnen sich mit der ihr je eigenen Professionalitat gegen-
seitig ergdanzen und unterstiitzen. So kann dann in besonderer Weise an einer Schule das Wohl-befinden von
Kindern und Jugendlichen, Lehrerinnen und Lehrern sowie von Familien und Alleinerziehenden aus den unterschied-

lichen Perspektiven in den Blick genommen werden.

(Bistum Trier: Schulsozialarbeit an Schulen in Tréigerschaft des Bistums Trier, 2015, 7)

In ganz unterschiedlicher Art und Weise gestaltet sich die Zusammenarbeit in der konkreten Praxis, wie folgende

Beispiele zeigen.

St. Matthias-Schule | Bitburg

Kennenlerntage der 5. Klassen
zu Beginn des Schuljahres

Neben Aktivitaten zum Kennenlernen und Kooperati-
onslibungen wie dem ,Tower of Power” gehdren auch
gemeinsame spirituelle Morgen- bzw. Abendimpulse
mit zum Programm.

Wahrend dieser Tage werden u.a. erste Kontakte zur
Schulsozialarbeiterin hergestellt, sodass die Schiiler und
Schilerinnen wissen, an wen sie sich wenden kénnen,
wenn es mal schwierig wird.

Orientierungstage der 7. Klassen
in Zusammenarbeit mit dem Dekanat Bitburg

Ziel der Besinnungstage ist es, auBerhalb des Schul-
alltages in einer Atmosphare von Freiheit, Partizipation,
Zutrauen und Annahme die Klassengemeinschaft
neu zu erleben und zu reflektieren.

Das Team aus theologischen und padagogischen
Fachkraften, den Klassenleitungen, dem Dekanatsrefe-
renten und der Schulsozialarbeiterin, kommt hier

mit den Schilern Giber Themen ins Gesprach, fir die

im Unterricht oft wenig Raum ist. So kénnen wichtige
Impulse fur die Klassengemeinschaft entstehen.

Gemeinsam schwierige Auf-
gaben l6sen - die ,Flussiiber-
querung” auf engem Raum

Dinge, die bei Kooperations-
libungen geholfen haben,
werden gesammelt. Die erar-
beiteten Tipps fiir ein gutes
Zusammenarbeiten nehmen
die Klassen mit in die Schule
und hdngen sie in ihren
Klassenrdumen auf.
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St. Maximin-Schule | Trier

Aktion zur Fastenzeit

Die Fastenzeit 2015 stand an der St. Maximin-Schule
unter dem Motto ,7 Wochen ohne Runtermachen’. Ziel
war es, fiir ,saloppe’, oft negativ wirkende Bemerkun-
gen im Alltag zu sensibilisieren und den bewussteren,
positiven Umgang miteinander zu fordern. Die Re-
ligionspadagogen und die Schulsozialarbeiterin haben
dazu jeweils verschiedene Aktivitaten im Unterricht und
in den Pausen inhaltlich gestaltet.

Ein von der Schulsozialarbeiterin initiiertes und beglei-
tetes Angebot war die Fastenaktion der Streitschlich-
ter. Sie zeigten ihren Mitschiler/innen in den Pausen
Kurzfilme zu den Themen Gewalt, Mobbing, verbale und
korperliche Aggression. Im Anschluss fand ein Gesprach
mit den Zuschauer/innen statt.

a ... 2 K5

\ Runtermachen

F: ktion der Streitschlichter der 9b.

Die Streitschlichter zeigen cuch dienstags und donnerstags in den ersten groflen
Pausen verschiedene

Kurzfllme (ca. 3 min) Giber das Thema Mobbing.
Treffpunkt ist der 1

MoBBING-
FREIE ZONE

/AR

Informationsplakat zur Fastenaktion der Streitschlichter

Bischofliche Forderschule St. Josef | Trier

Kreativitdt verbindet

Eine grof3e Zusammenarbeit findet bei der Elternarbeit
statt. Mehrmals im Jahr organisiert die Schulpastoral
Kreativabende. An diesen Abenden treffen sich Eltern,
Lehrer, Lehrerinnen und Schulsozialarbeiterin, um bei
kreativem Tun ins Gesprach zu kommen.

Diese Abende sind eine gute Gelegenheit, um mit den
Eltern auBerhalb problembesetzter Situationen ins
Gesprach zu kommen und so einen niedrigschwelligen
Zugang zu dem Beratungsangebot der Schulsozialarbeit
aufzubauen.
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Alfred-Delp-Schule | Hargesheim

Team-Losungen

,Unser Team besteht aus dem katholischen Schulpfarrer,
der evangelischen Schulpfarrerin und mir, der Schulsozi-
alarbeiterin. RegelmaBig tauschen wir uns inhaltlich zu
Situationen aus, die wir gemeinsam begleiten wollen.
Die Schulpfarrer konnen aufgrund ihrer Tatigkeit als
Religionslehrer ihre Beobachtungen schildern und ich
bringe meinen Blick ein. Wir beraten uns oft gegenseitig,
wie wir vorgehen kdnnen.”

(Nadine Schmidt-Zurek, Schulsozialarbeiterin)

LUnsere Zusammenarbeit ist, 0" wie optimal. Die Zeit fiir
die hilfreichen und aufschlussreichen Gesprache ist flr
mich sehr bereichernd - so wie die Schulsozialarbeit fiir
die ganze Schule.

Mit unseren fachlichen und individuellen Kompetenzen
kdnnen wir uns gut unterstiitzen und gegenseitig ergan-
zen. Auch arbeiten wir gemeinsam an Konzeptionen, z.
B. zur Krisenintervention in Todesfallen. Wir wollen eine
einheitliche Vorgehensweise festlegen, damit z.B. bei
Todesfallen sicher und ohne gro3en Zeitverlust in der
gesamten Schule professionell agiert werden kann.”

(Susanne Storck, evangelische Schulpfarrerin)

»Jeder Einzelne im Team Uber-
nimmt Aufgaben, die helfen sollen,
dass sich unsere Schiler und
Schilerinnen aufgehoben, .
verstanden und wohlfiihlen. #g
Da ist es gut, dass wir,,an '
einem Strang ziehen”, und
die gegenseitige Abstim-
mung und Beratung ist
besonders an kritischen
Punkten eine grof3e Hilfe.”

(Dr. Thomas Deutsch,
katholischer Schulpfarrer)
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