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Termin  |  Ort

Termin und Ort der Beratung 
werden mit Ihnen abgestimmt. 
Wir stellen gern für Sie den Kontakt 
zu den entsprechenden Ansprechpersonen/
Fachstellen her und unterstützen Sie auch 
bei der Koordination von Terminen. 

Kontakt
Bischöfliches Generalvikariat
Team Engagemententwicklung
Mustorstraße 2, 54290 Trier
Telefon 06 51  |  71 05 - 566
ehrenamt@bistum-trier.de

Kursleitung
Hans-Jörg Hayer  |  Dipl.-Kaufmann, 
Beratung, Coaching, Training

Wer kennt das nicht: Besprechungen und Sitzungen können ganz 
schön anstrengend sein. Manchmal kann man auch den Eindruck 
bekommen, man sei (fast) umsonst da gewesen. 

Damit Sitzungen und Besprechungen kurzweilig und effektiv 
werden und man so besser als Gruppe arbeiten kann, ist es 
hilfreich bestimmte Dinge zu beachten: 

 Was ist in der Leitung von Besprechungen wichtig? 
 Wie kann ich die Teilnehmer*innen gut einbinden? 
 Wie gestalte ich die Arbeit in Gruppen abwechslungsreich? 

Gemeinsam mit dem Referenten kann ein Blick auf individuelle 
und gruppenspezifische Arbeitsweisen geworfen werden und 
davon ausgehend ein Methodenkoffer für die Gestaltung einer 
guten Sitzung zusammengestellt werden.

Da gehe ich gerne hin!
Sitzungen interessant und effektiv gestalten 
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