Trauer Wallfahrt nach Bekond - 22. September 2024

Eine Wallfahrt von Bekond nach Klausen kann eine spirituelle Reise der Heilung und des Trostes fir
Trauernde sein. Auf diesem Weg konnen die Teilnehmer*innen Raum finden, um ihre Trauer zu
reflektieren, sich mit anderen Trauernden auszutauschen und auf ihrem Weg der Heilung voranzukommen.

Die Wallfahrt kann auch fiir Menschen hilfreich sein, die sich verloren oder orientierungslos flihlen und
wieder ihren Weg finden wollen. Durch die Bewegung in der Natur, die Stille wahrend des Gehens und die
spirituellen Elemente der Wallfahrt kénnen die Teilnehmer*innen Klarheit und innere Ruhe finden, um den
richtigen Weg fiir sich zu entdecken.

Die Wallfahrt von Bekond nach Klausen bietet somit die Moglichkeit, sich mit sich selbst zu verbinden,
innere Kraft zu schopfen und gestarkt und ermutigt weiterzugehen. Die Gemeinschaft und das
gemeinsame Erleben mit anderen Menschen, die dhnliche Gefiihle und Erfahrungen teilen, kénnen Trost
und Unterstlitzung bieten. Die Schonheit der Landschaft und die spirituelle Atmosphare entlang des Weges
kdnnen dazu beitragen, dass die Teilnehmer*innen sich mit ihrer eigenen Spiritualitdt und ihrem inneren
Selbst verbinden.

Die Wallfahrt kann auch helfen, neue Perspektiven zu gewinnen, alte Wunden zu heilen und sich auf die

Zukunft zu freuen. Es ist eine Zeit der Selbstreflexion, des Gebets, der Meditation, um inneren Frieden
Hoffnung und Zuversicht fiir die Zukunft zu finden.

Treffpunkt ist um 07.30 Uhr an der Pfarrkirche St. Clemens in Bekond

Diesen Wallfahrtsweg begleitet Margret Henn | Projektleiterin Trauerberatungsstelle Lacrima Trier,
Regionalverband der Johanniter, Trier

Zur besseren Planung bitten wir um Anmeldung per E-Mail: Margret.Henn@johanniter.de
oder Telefon 01742446983
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