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Angebot 2

Sexuelle und geschlechtliche Vielfalt
Queersensibel im Ehrenamt

Auch wenn sexuelle und geschlechtliche Vielfalt schon langer diskutierte Themen in
unterschiedlichen Kontexten sind, so stellt es Menschen im Umgang damit méogli-
cherweise inhaltlich wie personlich vor Herausforderungen. Buchstaben wie LSBTIQ
und auch ein Sternchen* kénnen Unsicherheiten verursachen. Auch die Unterschei-
dung zwischen sexueller Orientierung und geschlechtlicher Identitdét mag manch
einem*einer ein grofRes Fragezeichen im Kopf hervorrufen. Und méglicherweise fragt
man sich vielleicht auch, ob es Giberhaupt notwendig ist diese Themen zu platzieren.

Der Fortbildungstag zielt darauf ab, die eigene Sensibilitat zu erhhen, um somit
queeren Menschen (noch) wertschatzender und achtsamer gegeniibertreten und
Angebote fiir und mit queere/n Menschen noch passgenauer zur Verfiigung stellen
zu kénnen.

Im Rahmen der Fortbildung sind Sie eingeladen,

° einen (ersten) Einblick in die Lebensrealitaten queerer Menschen zu erhalten,

[] Grundwissen zu LSBTIQ* zu erlangen und/oder zu festigen,

[] Ihr eigenes sexuelles Geworden-Sein im geschiitzten Rahmen und in
Einzelarbeit zu reflektieren

[] und zu tiberlegen, welche Auswirkungen die Inhalte und die gewonnenen
Erkenntnisse auf Ihr zukiinftiges ehrenamtliches Engagement maglicher-
weise haben.
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